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Die Berufliche Schule des Kreises Ostholstein bietet
Möglichkeiten in verschiedenen Vollzeitschularten den
ESA, MSA, die Fachhochschulreife oder das Abitur in
unterschiedlichen Fachrichtungen zu erwerben.

An der Berufsschule werden unterschiedliche
kaufmännische und gewerbliche Berufe gelehrt, wenn
man in einem Ausbildungsverhältnis ist.

Wenn man noch keine passende Ausbildung für
sich gefunden hat oder vor der Herausforderung
steht, den ESA machen zu wollen, gibt es die
Möglichkeit, das AV-SH (Ausbildungsvorbereitung
S-H) zu besuchen.  Wenn unter diesen
Voraussetzungen das 18. Lebensjahr noch nicht
erreicht ist, ist ein Jahr Berufsschule verpflichtend.

Berufliche Schule des
Kreises Ostholstein
in Eutin
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Der Bildungsgang Ausbildungsvorbereitung
AV-SH wird für Jugendliche an unseren
beiden Standorten Eutin und Bad Schwartau
angeboten, die nach Abschluss oder Abgang
aus der allgemeinbildenden Schule noch
keinen weiterführenden Schulplatz oder
einen Ausbildungsplatz haben und ihrer
Berufsschulpflicht nachkommen müssen.

Das AV-SH ist in der Regel ein
Vollzeitbildungsgang der Berufsschule. Er
erstreckt sich über ein Schuljahr, in dem an
bis zu fünf Tagen in der Woche Unterricht
erteilt wird. 

Die Unterrichtsfächer sind Deutsch, Englisch
Mathematik, Sport, Kommunikation,
Wirtschaft/ Politik, Berufsvorbereitung sowie
die Fächer des beruflichen Schwerpunktes.

Ausbildungs-
vorbereitung AV-SH
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Berufliche Schwerpunkte werden von den Schüler*innen in
der Bewerbungsphase selbst gewählt. Diese können sein:

Holz-, Bau- und Farbtechnik
Elektro- und Metalltechnik
Gesundheit, Pflege, Einzelhandel
Gesundheit, Ernährung und Einzelhandel
Kfz- und Metalltechnik
Kosmetik/ Körperpflege

Der Bewerbungszeitraum auf das AV-SH ist im Februar. 
Die Unterlagen findet man auf der Seite www.bs-eutin.de
direkt zum Download.
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Der Übergang von der Schule in Ausbildung oder Arbeit verläuft
nicht immer ohne Probleme. Hier kann das AV-SH unterstützen. 

Um individuell auf die Voraussetzungen und aktuellen
Lebenssituationen der Jugendlichen eingehen zu können, gibt es
an der Beruflichen Schule des Kreises Ostholstein verschiedene
AV-SH-Klassen (AV-SH Orientierung, AV-SH Plus, AV-SH Dual). 

Die Schüler*innen werden ihren Klassen vom Team des AV-SH
zugeteilt. Während des laufenden Schuljahres gibt es immer
wieder neue Bewertungsphasen, in denen entschieden wird, wie
die optimale Förderung der Jugendlichen aussieht.

Auf den nächsten Seiten werden die einzelnen Klassen vorgestellt.

STRUKTUR
AV-SH



AV-SH
Orientierung

Das Ziel der AV-SH Orientierung ist die
Ausbildungsreife zu erlangen. 
Der Fokus liegt auf viel Fachpraxisunterricht,
um herauszufinden, welche Tätigkeiten
der/dem Jugendlichen liegen und Spaß
machen. 

Die Woche teilt sich in zwei Tage Theorie-
unterricht (inkl. eine Unterrichtseinheit
Religion) sowie drei Tage Fachpraxisunterricht
auf. 
In dem Schuljahr wird ein Praktikum von
mindestens zwei Wochen durchgeführt. 
Fachpraxis kann in der Schule oder bei
entsprechender Eignung im Betrieb
stattfinden. Weitere Praktika sind jederzeit
möglich. 

Zusätzlich bekommen die Schüler*innen
Berufsberatung und die Möglichkeit der
Vermittlung in geeignete
Anschlussperspektiven.
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AV-SH Orientierung
DAZ
Die AV-SH Orientierung DAZ Klasse hat den
gleichen Aufbau, wie die anderen AV-SH
Orientierung- Klassen. 
Zusätzlich erhält diese Klasse sechs Stunden
DAZ- Unterricht (Deutsch als Zweitsprache). 

Neben dem Fachunterricht, werden die
Schüler*innen auf die DSD I Pro - Prüfung
vorbereitet (DSD = Deutsches Sprachdiplom;
Prüfung auch als B1 Zertifikat für Deutsch als
Sprachniveau B1 bekannt).
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Voraussetzung
 

Schüler*innen
der AV-SH

Orientierung DAZ
haben einen
Migrations-

hintergrund und
besitzen noch

keinen B1



AV-SH
Plus

Auch in der AV-SH Plus Klasse ist das Ziel die
Ausbildungsreife zu erlangen. Außerdem
wird der Fokus auf die ESA-Erreichung
gelegt. 

Es findet eine Berufsfelderkundung mit
Entwicklung einer Ausbildungsperspektive
statt. 
Dies wird in Eutin mit einem
Coachingprogramm (BERAB-Coach)
unterstützt. Es werden verschiedene
Methoden für die Berufsorientierung
durchgeführt und Schüler*innen bei diesen
unterstützt.

Die Woche teilt sich in zwei Tage
Theorieunterricht sowie drei Tage
Fachpraxisunterricht auf. Die Fachpraxis kann
in der Schule oder bei entsprechender
Eignung im Betrieb stattfinden.
In dem Schuljahr wird ein Praktikum von
mindestens zwei Wochen durchgeführt.
Weitere Praktika sind jederzeit möglich.
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AV-SH
Dual 0 5
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In der AV-SH Dual Klasse liegt der Fokus auf
der beruflichen Orientierung mit dem Ziel
Übergang in betriebliche oder schulische
Ausbildung.

Auch hier gibt es in Eutin ein Coachingprogramm
(BERAB-Coach), dass in Kombination mit
Fachpraxisunterricht und Betriebspraktikum
Berufsorientierung und die Entwicklung einer
Anschlussperspektive fördert. 

Die Woche teilt sich in einen schulischen Tag
Theorieunterricht und vier Tage
Betriebspraktikum ohne fachpraktischen
Unterricht auf. Die Praktika sind Pflicht. Die
Schüler*innen werden bei der Auswahl und
Betreuung durch den Coach und die Lehrkraft
unterstützt.

Voraussetzung
 

Schüler*innen
der AV-SH Dual-
Klassen besitzen

bereits einen
Schulabschluss.

in Eutin und Bad Schwartau
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BERUFSBEZOGENER
LERNBEREICH

WIRTSCHAFT/ POLTIK

BERUFSÜBERGREIFENDER
LERNBEREICH

DEUTSCH/ KOMMUNIKATION

AUSBILDUNGSVORBEREITUNG IN
THEORIE UND PRAXIS

2

1

14

STUNDEN PRO WOCHE

Stundentafel
D I E  B E R U F S B E Z O G E N E N  U N T E R R I C H T S F Ä C H E R  W E R D E N
I N  M O D E R N  A U S G E S T A T T E T E N  U N T E R R I C H T S -  U N D
P R A X I S R Ä U M E N  S O W I E  W E R K S T Ä T T E N  E R T E I L T .  
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MATHEMATIK

RELIGIONSGESPRÄCH 

SPORT/
GESUNDHEITSFÖRDERUNG

BERUFSÜBERGREIFENDER
LERNBEREICH

2

1

10 STD. IM HALBJAHR

STUNDEN PRO WOCHE
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FÄCHER

DEUTSCH

ENGLISCH

MATHEMATIK

2

2

2

STUNDEN PRO WOCHE

Wahlpflichtbereich
Z U M  E R W E R B  D E S  E R S T E N  A L L G E M E I N B I L D E N D E N
S C H U L A B S C H L U S S E S  ( E S A )



S C H U L S O Z I A L A R B E I T

16

07Beratungs- 
und Coachingteam

... Beratung für Schüler*innen aller Bildungsgänge

... Einzelfallhilfe in verschiedenen Problemlagen

... Krisenintervention

... Prävention und sozialpädagogische Gruppenarbeit

Für
... Schüler*innen aller Bildungsgänge

... Berufliche Orientierung (Maßnahmen, Projekte,
Beratung, Veranstaltungen)

... Koordination der Berufsberatung
... Unterstützung bei Praktikums- und

Ausbildungssuche

S C H U L -
P S Y C H O L O G E / - I N

B I L D U N G S -
B E G L E I T U N G

Schulsozialarbeit

Bildungsbegleitung

Schulpsychologe/-in
Für 
... Schüler*innen aller Bildungsgänge, Eltern, 
     Lehrkräfte
... Beratung und psychotherapeutische Gespräche 
     bei psychosomatischen und persönlichen 
     emotionalen Beeinträchtigungen
... psychodiagnostische Abklärung
... Fallberatung
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Das BERAB-Coaching ist ein ein Sonderprogramm im AV-SH. Dieses
hat den Schwerpunkt auf die Berufsvorbereitung.

Für
... Schüler*innen der Klassen AV-Dual und AV-P
... Unterrichtsmodule zur Berufsorientierung
... Einzelcoaching
... Bewerbungstraining
... Praktikums- und Ausbildungsplatzakquise
... Entwicklung einer Anschlussperspektive
... Unterstützung im Übergang Schule - Beruf
... Krisenintervention
... Kooperation mit Arbeitsagentur und Ausbildungsbetrieben

BERAB-
Coaching
Coachingprogramm



P R Ä V E N T I O N
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Angebote und
Kooperationspartner

Die Prävention behandelt folgende Themen
... Respekt und Toleranz
... Medienkompetenz
... Gewaltfreie Kommunikation
... Seelische Gesundheit
... Sexuelle Bildung
... Umgang mit schulischem Stress
... Sucht und Gewalt

Neben den internen Angeboten, werden regelmäßig
externe Angebote zur Berufsberatung angeboten. 

Die Agentur für Arbeit stellt für die Beratung
Berufsberater*innen zur Verfügung, die an die Schule

kommen. 
In jeder Klasse wird zusätzlich ein Berufsberatungstermin

verpflichtend für alle durchgeführt. 

I N K L U S I O N S H I L F E

B E R U F S -
B E R A T U N G

Präventionsangebote

Berufsberatung

Inklusionshilfe
Unterstützung durch Förderzentren und
Lehrkräfte
Schulbegleitung
Inklusionsgruppen (mit Unterstützung von
Inklusionsfachkraft)





Kontakt
Telefon Eutin                         04521 7995-0

Bad Schwartau      0451-27231

Homepage www.bs-eutin.de

Adresse Berufliche Schule des Kreises
Ostholstein 

Eutin
Wilhelmstraße 6
23701 Eutin

Bad Schwartau
Ludwig-Jahn-Straße 15
23611 Bad Schwartau


